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IGSU, Communauté d’intérêts pour un monde propre

• Centre de compétences suisse sur les questions ayant trait au littering

• Fondé en 2007 par PET-Recycling Schweiz et la coopérative IGORA
pour le recyclage de l’aluminium

Objectifs

• Aider à prendre conscience
du problème du littering 

• Provoquer des changements
de mentalité et de comportement

• Favoriser l’engagement personnel
dans la gestion des déchets
et des substances valorisables



Étude à grande échelle sur le littering en Suisse: contexte
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• Les communes, les villes, les écoles et les acteurs privés font beaucoup pour réduire le 

littering.

• Peu de connaissances scientifiques sur le succès des différentes mesures.

• Pour lutter efficacement contre le littering: combiner des mesures entre elles, les définir 

en fonction de la situation et du groupe cible et les adapter aux comportements suisses.

Le littering revêt plusieurs 
facettes.

IGSU 26.01.2024
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L’étude à grande échelle sur le littering en Suisse, un projet 
pionnier

«Ville modèle»

IGSU 26.01.2024



Objectifs

Guides généraux, spécifiques à une situation et 

fondés sur des données scientifiques et best 

practices pour les villes, les communes, les 

écoles, etc. 

01

02

Répondre à une question de recherche: 

«Quelles mesures sont les plus efficaces pour 

quelle situation et pour quel groupe cible?»

IGSU 26.01.2024
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Procédure: 4 phases d’étude

1. Analyse du problème et conception de l’étude: développement participatif 
et priorisation des paramètres de littering puis élaboration de la conception de 
l’étude

2. Étude de la théorie et de la littérature spécialisée: collecte de 
connaissances scientifiques sur les mesures existantes et nouvelles

3. Témoignages de communes: analyse de savoirs et 
d’expériences par des spécialistes (entretiens et analyse 
documentaire)

4. Phase de terrain: tester les mesures identifiées lors 
d’expériences de terrain au sein de plusieurs communes 
partenaires

Avril 2023

Juin-sept. 2023

Aujourd’hui

➢ L’IGSU travaille avec les professeures en psychologie comportementale Christina Tobler et 
Anne Herrmann de la Haute école de psychologie appliquée de la FHNW

Avril 2023



Résultats de l’analyse du problème (1re phase)

Collecter les paramètres

• Événements 
• Quartiers de départ 
• Restaurants, bars 
• Vente à emporter 
• Gare 
• Arrêts de transports publics
• Bords de rives 
• Chemins de terre et sentiers de 

randonnée 
• Lieux touristiques 
• Pistes de ski
• Barbecues
• Rues
• Parkings
• Aires de repos
• Aires de jeux
• Zones scolaires
• Au pied d’immeubles de bureaux 

IGSU 2023

Par facteur de nuisance et fréquence
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Résultats de l’étude de la littérature spécialisée 
(2e phase)

Causes du littering?

1. Pas la volonté de ne pas abandonner ses déchets

2. Ne pas être conscient de l’impact négatif du 
littering

Deux modes de pensée

1. Mode de pensée impulsive: 
automatique, rapide

2. Mode de pensée réfléchie: 
structuré, logique, conscient et lent

IGSU 26.01.2024



Résultats de l’étude de la littérature spécialisée 
(2e phase)

Où mettre en œuvre des mesures contre le littering?

• Renforcer la prise de conscience: grâce à des mesures de sensibilisation

• Encourager la motivation: avec des interventions sur place spécifiques à la 
situation

IGSU 26.01.2024



Témoignages des communes (3e phase)

01

02

0

• Lier les connaissances issues de la théorie et de la littérature avec 

les expériences pratiques des villes et des communes suisses

• 133 participants à l’enquête jusqu’à présent, dont 33% prêts à des 

entretiens avec experts (10 réalisés jusqu’à présent)

• Analyse documentaire des mesures contre le littering prises jusqu’à 

présent

IGSU 26.01.2024
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Mise en œuvre des expériences de terrain (4e phase)

• Les champs d’action (paramètres du littering) les plus urgents ont été identifiés lors du workshop 

entre parties prenantes

• Chaque phase de l’étude de terrain est dédiée à un paramètre et teste pour cela de manière 

expérimentale des mesures contre le littering adaptées à la situation

• Combinaison de mesures générales de sensibilisation et d’interventions sur place spécifiques à 

un paramètre

• Pour des données scientifiques fiables: expériences de terrain menées dans différentes 

communes
IGSU 26.01.2024



IGSU 
IG saubere Umwelt
info@igsu.ch
043 500 19 99

Vous faites partie d’une 
commune/ville et vous 
souhaitez mettre en œuvre des 
expériences de terrain?

Dans ce cas, contactez-nous!
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